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¡Deixem l'armari... a casa i ...empotrat!
El 28­J és un dia d'autoafirmació en la nostra diversitat i de reivindicació d'igualtat. Som 
diversos en els nostres gustos i preferències sexuals, en la nostra manera de vivir­nos 
dones i homes, com en tantes altres coses perquè cada persona és única i irrepetible. 
Però totes les persones mereixem ser tractades en igualtat. Per això el 28­J és també una 
jornada de reivindicació de drets i de reconeixement igualitari per a les lesbianes, gais, 
bisexuals i transsexuals (LGTB).
És molt el que s'ha aconseguit en drets i igual tracte però encara queda massa per fer. 
Segons l'informe "Joves LGTB 2009", el 56,2% d'aquests joves ha patit violència al seu 
centre d'estudis. El 22% a l'interior de la família. Gairebé la meitat dels joves enquestats 
considera negativa l'actitud de la seua família o del centre educatiu.

Educació sexual
L'educació sexual és un instrument necessari per millorar aquesta capacitat de 
comunicació i gaudi que és la sexualitat. El professorat, igual que la família, té una 
responsabilitat central en el desenvolupament d'aquesta tasca educativa. Tanmateix, 
l'escassa educació que s'imparteix està excessivament esbiaixada a pors (a malalties o 
embarassos no desitjats), a prejudicis (ridiculització de gais, lesbianes o transsexuals) ja 
tabús davant determinades pràctiques sexuals.
L'educació sexual ha d'orientar a enfortir l'autonomia personal de xiques i xics per poder 
gaudir del sexe amb més llibertat i responsabilitat, acordant el que es desitja i no es 
desitja amb llibertat i respecte; tractant com iguals i tenint present un límit molt important: 
no fer mal a les altres persones ni fer­se'l a si mateix. Una bona educació és la millor 
manera de prevenir riscos. No obstant això, ignorar aquesta dimensió humana com fan 
alguns centres educatius i famílies, negant­se a parlar de sexe, és un error que només pot 
contribuir a augmentar els problemes.

Diversos però iguals
La diversitat de persones i opcions sexuals és un fet. A què estem esperant per 
evidenciar? Educar en aquesta pluralitat no farà que els adolescents "es tornen" LGTB, 
però sí que qui tinguen aquesta opció o sentiment puguen expressar­se amb llibertat i se 
senten menys sols o soles. Permetrà també que els qui tinguen curiositat puguen 
experimentar sense por. Contribuirà a consolidar valors democràtics com la llibertat, la 
tolerància i la igualtat; afavorint la lliure elecció per desenvolupar i per gaudir d'una faceta 



tan plaent com les relacions sexuals i afectives.
Educar en aquesta pluralitat implica:

­Visibilitzar a parelles homosexuals, posar exemples de persones bisexuals i transsexuals 
en els llibres de text i materials didàctics ...

­Que el professorat no pressupose l'heterosexualitat l'alumnat ni sancione conductes que 
no es corresponguen amb els rígids models de gènere existents.

­Que s'exigisca i practique el respecte, desterrant de l'escola mites o insults contra 
persones LGTB que contribuisquen a la seua estigmatització.

El proper 28­J ens brinda l'oportunitat de sumar­nos a aquestes reivindicacions gaudint, 
alhora, d'allò aconseguit fins ací. La teua participació és fonamental per eixamplar una 
llibertat de la que tots i totes ens podem beneficiar. Participa en els actes que s'organitzen 
amb aquesta finalitat.

No et quedes A CASA. AMB O SENSE ARMARI, VINE AMB NOSALTRES.
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